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 Seldercrème  
     

    O n z e  r e c e p t e n
    S n e l  e n  e e n v o u d i g !
        

 

ROMIGE VALENT I JN( L IEFDES )SOEP   
| MET SELDER, RODE BIET EN HARTCROÛTONS | 

C161217

Ingrediënten voor 5 pers (of ong. 1l) Bereiding 
 

   Meng 
55 g Haco Seldercrème met 

200 ml Koud Water tot een gladde massa. 
   Snij 

200 g Gekookte Rode Bieten in stukken en doe deze samen met 
6 g Haco Groentebouillon in een kookpot. Bevochtigen met 

700 ml Water en breng aan de kook gedurende 3 minuten.  

   
Mix het geheel fijn. Voeg de opgeloste Seldercrème 
toe, breng opnieuw aan de kook en laat gedurende 5 
minuten sudderen. 

   Voeg daarbij

100 g Mascarpone en laat deze smelten in de soep. 
   

1,1 L  RENDEMENT Garnituur / Serveertip: 

   
 

De soep serveren met broodhartjes die we op 
voorhand hebben uitgestoken en in een antikleefpan 
aan beide zijden krokant en goudbruin hebben 
gebakken. Deze broodhartjes daarna aan één zijde 
met Mascarpone bespuiten (rozetten) door gebruik te 
maken van een spuitzak met gekartelde spuitmond. 

   

 
 Een originele aanrader! Een soep met een vol met contrasten. 
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